
IV di Quaresima   

La Parola che 

scalda il Cuore 

Comunità Pastorale  
Santa Gianna  
Beretta Molla  
 

Chiese in: San Nicolò a Tr. 
Rottofreno-Centora Calendasco 
Santimento Boscone 

Cotrebbia 

Prima Lettura     1 Sam 16 
 
Dal primo libro di Samuele 
In quei giorni, il Signore disse a Sa-
muele: «Riempi d’olio il tuo corno e 
parti. Ti mando da Iesse il Betlemmita, 
perché mi sono scelto tra i suoi figli un 
re». Samuele fece quello che il Signore 
gli aveva comandato. Quando fu entra-
to, egli vide Eliàb e disse: «Certo, da-
vanti al Signore sta il suo consacrato!». 
Il Signore replicò a Samuele: «Non 
guardare al suo aspetto né alla sua alta 
statura. Io l’ho scartato, perché non 
conta quel che vede l’uomo: infatti 
l’uomo vede ’apparenza, ma il Signore 
vede il cuore». Iesse fece passare da-
vanti a Samuele i suoi sette figli e Sa-
muele ripeté a Iesse: «Il Signore non ha 
scelto nessuno di questi». Samuele 
chiese a Iesse: «Sono qui tutti i giova-
ni?». Rispose Iesse: «Rimane ancora il 
più piccolo, che ora sta a pascolare il 
gregge». Samuele disse a Iesse: 
«Manda a prenderlo, perché non ci 
metteremo a tavola prima che egli sia 
venuto qui». Lo mandò a chiamare e lo 
fece venire. Era fulvo, con begli occhi e 
bello di aspetto.  Disse il Signore: 
«Àlzati e ungilo: è lui!». Samuele prese 
il corno dell’olio e lo unse in mezzo ai 
suoi fratelli, e lo spirito del Signore 
irruppe su Davide da quel giorno in 
poi.  Parola di Dio. 
 
 
 

Salmo Responsoriale    Dal Salmo 22 

 
Il Signore è il mio pastore: non 

manco di nulla. 
 
Il Signore è il mio pastore: non manco 
di nulla. Su pascoli erbosi mi fa ri-
posare, ad acque tranquille mi con-
duce. Rinfranca l’anima mia.  
 
Mi guida per il giusto cammino a mo-
tivo del suo nome. Anche se vado per 
una valle oscura, non temo alcun 
male, perché tu sei con me.  Il tuo 
bastone e il tuo vincastro mi danno 
sicurezza. 
 
Davanti a me tu prepari una mensa 
sotto gli occhi dei miei nemici. 
Ungi di olio il mio capo; il mio calice 
trabocca.  
 
Sì, bontà e fedeltà mi saranno com-
pagne  tutti i giorni della mia vita, 
abiterò ancora nella casa del Signore  
per lunghi giorni.  
 
Seconda Lettura     Ef 5, 8-14 
 
Dalla lettera di san Paolo apostolo 
agli Efesini 
Fratelli, un tempo eravate tenebra, ora 
siete luce nel Signore. Comportatevi 
perciò come figli della luce; ora il 
frutto della luce consiste in ogni 
bontà, giustizia e verità. Cercate di 
capire ciò che è gradito al Signore. 



Preghiera dei fedeli  
 

Per tutti i battezzati in Cristo, perché siano sempre e in ogni luogo testimonianza cre-
dibile di quell’amore che è più forte dell’odio e di ogni divisione, preghiamo. 
 
Per quanti occupano posti di responsabilità, perché non lascino inquinare il proprio 
cuore dalla corruzione, ma agiscano sempre a servizio del prossimo nel segno della 
verità, della giustizia e della pace, preghiamo. 
 
Per i giovani, perché non si lascino condizionare da stili egoisti di vita, ma aprano il 
loro cuore all’impegno generoso per rendere migliore la nostra convivenza su questa 
terra, preghiamo. 
 

Non partecipate alle opere delle tenebre, che non danno frutto, ma piuttosto con-
dannatele apertamente. Di quanto viene fatto in segreto da [coloro che disobbedis-
cono a Dio] è vergognoso perfino parlare, mentre tutte le cose apertamente con-
dannate sono rivelate dalla luce: tutto quello che si manifesta è luce. Per questo è 
detto: «Svégliati, tu che dormi, risorgi dai morti e Cristo ti illuminerà». Parola di 
Dio 
 
Canto al Vangelo       Cf Gv 8,12b 
 
Io sono la luce del mondo, dice il Signore, chi segue me, avrà la luce della vita.  
  
Vangelo Gv 9,1.6-9.13-17.34-38   forma breve  
 
Dal Vangelo secondo Giovanni    
In quel tempo, Gesù passando vide un uomo cieco dalla nascita; sputò per terra, 
fece del fango con la saliva, spalmò il fango sugli occhi del cieco e gli disse: «Va' a 
lavarti nella piscina di Sìloe», che significa "Inviato". Quegli andò, si lavò e tornò 
che ci vedeva. Allora i vicini e quelli che lo avevano visto prima, perché era un 
mendicante, dicevano: «Non è lui quello che stava seduto a chiedere l'elemosina?». 
Alcuni dicevano: «È lui»; altri dicevano: «No, ma è uno che gli assomiglia». Ed 
egli diceva: «Sono io!». Condussero dai farisei quello che era stato cieco: era un 
sabato, il giorno in cui Gesù aveva fatto del fango e gli aveva aperto gli occhi. An-
che i farisei dunque gli chiesero di nuovo come aveva acquistato la vista. Ed egli 
disse loro: «Mi ha messo del fango sugli occhi, mi sono lavato e ci vedo». Allora 
alcuni dei farisei dicevano: «Quest'uomo non viene da Dio, perché non osserva il 
sabato». Altri invece dicevano: «Come può un peccatore compiere segni di questo 
genere?». E c'era dissenso tra loro. Allora dissero di nuovo al cieco: «Tu, che cosa 
dici di lui, dal momento che ti ha aperto gli occhi?». Egli rispose: «È un profeta!». 
Gli replicarono: «Sei nato tutto nei peccati e insegni a noi?». E lo cacciarono fuori. 
Gesù seppe che l'avevano cacciato fuori; quando lo trovò, gli disse: «Tu, credi nel 
Figlio dell'uomo?». Egli rispose: «E chi è, Signore, perché io creda in lui?». Gli 
disse Gesù: «Lo hai visto: è colui che parla con te». Ed egli disse: «Credo, Signo-
re!». E si prostrò dinanzi a lui.   Parola del Signore.  

https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Gv/9/?sel=9,1.6-9
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Gv/9/?sel=9,13-17
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Gv/9/?sel=9,34-38


Avvisi  
Giovedì 19\3 messa 
con i papà e per  
ricordare i papà che sono in cielo. 
 

Sabato 21\3 Cena con i ragazzi di 1a  
media aperta a tutti 
 

Le celebrazioni  
Via Crucis -ore 17.40  -20/03, 27/03 
 

Celebrazione penitenziale comunitaria  
Dom. 29 h 20.45 chiesa di San Nicolò  
 

Il cammino  
Un percorso di ASCOLTO  davanti alla 
Via Crucis. Preghiera personale e adora-
zione, con la possibilità di confessarsi. 
I mercoledì’ dalle 17.30 alle 19.30  
 

18/03 Sul cammino la Madre  
25/03 La Croce  
Giornata di spiritualità a San Michele  

 San Nicolò  Le celebrazioni  
Via Crucis  
Calendasco ore 17.30  -20/03, 27/03 
 

Cotrebbia Via Crucis 20/03  h 20.30 
 

Celebrazione penitenziale comunitaria  
Dom. 29 h 20.45 chiesa di San Nicolò  
 

Il cammino  
 

Un percorso di ASCOLTO  
davanti alla Via Crucis.  
Preghiera personale e adorazione,  
con la possibilità di confessarsi.  
I giovedì’ dalle 17.30 alle 19.00  
 

19/03 Sul cammino la Madre  
26/03 La Croce  
 

Giornata di spiritualità a San Michele 

 Calendasco  
Boscone Cotrebbia  

Le celebrazioni  
 

Via Crucis  
-tutti i venerdì ore 17.00 20/03, 27/03 
 

Celebrazione penitenziale comunitaria  
Dom. 29 h 20.45 chiesa di San Nicolò  
 

Il cammino  
 

Cineforum h 20.30  26/03, 
 

Catechesi e preghiera  
19/03 preghiera con i papà x S. Giuseppe 

 Rottofreno Centora  

AVVISI SUL TELEFONO  
Prima modalità.  Entra nel gruppo avvisi inquadrando il codice Qr 
Seconda modalità.  Memorizza il numero che trovi sotto e scrivi un messaggio con 
nome e cognome  e parrocchia,  chiedendo di essere inserito. 

333 777 6905                              375 871 0323 

Le celebrazioni  
 

Via Crucis  
-tutti i venerdì  h 15.00   -20/03, 27/03 
 

Celebrazione penitenziale comunitaria  
Dom. 29 h 20.45 chiesa di San Nicolò  
 

Avvisi   Domenica 19\04  ore 15.00  
Messa di 1a comunione  
Sospesa la messa delle ore 9.30  

Santimento  



San Nicolò - via Case Chiesa n 1  tel. 0523 763112  
Avvisi e messaggi WhatsApp 333 777 6905              
 

Aperta dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 12.30. Giov. - 16 alle 18. 
Rottofreno - via Emilia Est n 2  tel. 0523 381254  Avvisi WhatsApp  375 871 0323                                                   

 Segreterie  

Domenica delle Palme 29/03 
Prefestiva  
   Rottofreno h 17.00   
   Boscone Cusani h 17.00  
   San Nicolò h 18.30  
Festive  
  San Nicolò  h 8.00, 10.30, 18.30  
  Santimento  h 9.15  
  Cotrebbia    h 9.30  
  Calendasco  h 10.45  
  Rottofreno   h 11.00   
 
Settimana santa  
 
GIOVEDI’ 2\4 Cena del Signore  
 
San Nicolò   h 18.30 e Adorazione  
Calendasco  h 20.30  
Rottofreno  h 21.00  
Santimento  h 20.30 
 
VENERDI’ 3\4 Passione del Signore  
 
San Nicolò  h 15.00 passione del Signore   
  h 20.30 via Crucis in chiesa  
Calendasco  h 20.30 via Crucis partendo dalla chiesa  
Rottofreno  h 15.00 passione del Signore   
  h 20.45 via Crucis in chiesa  
Santimento  h 20.30 via Crucis partendo dalla chiesa  
 
SABATO 4\4\ Veglia Pasquale  
San Nicolò  h 22.00  
Rottofreno  h 22.00 
 
DOMENICA 5\4 di Pasqua  
 
San Nicolò  h 8.00, 10.30, 18.30  
Santimento  h 9.30  
Cotrebbia    h 9.30  
Calendasco h 10.45  
Rottofreno  h 11.00   
Boscone      h 18.00 

Lunedì 6\4 dell’Angelo   
 
San Nicolò  ore 8.00, 10.30,  
Santimento ore 9.30  
Cotrebbia   ore 9.30 liturgia della Parola  
Calendasco ore 10.45  
Rottofreno ore 11.00   

Celebrazioni 
della  

settimana  
santa  


